
Rekisteriseloste 

Rekisteriseloste 
(Henkilötietolaki 10 §) 
 
1. Rekisterinpitäjä 
Keho&Mieli Oy 
PL 93, 00701 Helsinki 
puh. 050 467 4171  asiakaspalvelu@kehojamieli.fi 
 
2. Rekisteriasioista vastaava henkilö 
Keho&Mieli Oy / Leena Pihanurmi 
PL 93, 00701 Hki 
puh. 040 412 71267  leena.pihanurmi@kehojamieli.fi 
 
3. Rekisterin nimi 
Keho&Mieli asiakkaat 
 
4. Rekisterin käyttötarkoitus  
Henkilötietoja käytetään Keho&Mieli Oy:n asiakassuhteiden hoitamiseen ja asiakasviestintään. 
 
5. Rekisterin tietosisältö 
Asiakastiedot, kuten 
1. nimi 
2. syntymävuosi 
3. sukupuoli 
4. osoitetiedot, puhelinnumerot ja sähköpostiosoite 
Asiakkuuteen ja muuhun yhteistyöhön liittyvät tiedot, kuten 
1. Liikuntaryhmiin osallistumiset 
2. Laskutukseen liittyvät tiedot 
3. Tieto siitä, mitä kautta hakeutunut asiakkaaksi 
4. Tekstiviestintä-, sähköpostiviestintä- ja markkinointikiellot 
 
6. Säännönmukaiset tietolähteet 
Tiedot saadaan rekisteröidyltä itseltään tai alaikäisen kyseessä ollessa hänen huoltajaltaan. 
 
7. Säännönmukaiset tietojen luovutukset 
Keho&Mieli Oy voi luovuttaa tietoja voimassaolevan lainsäädännön sallimissa ja velvoittamissa 
rajoissa. Rekisteristä voidaan luovuttaa tietoja Keho&Mieli Oy:n yhteistyökumppaneiden 
markkinointitarkoituksiin, ellei rekisteröity ole kieltänyt tietojen tällaista luovuttamista. 
 
8. Rekisterin suojauksen periaatteet 
Asiakasrekisterin tiedot kerätään tietokantoihin, jotka ovat palomuurein, salasanoin ja muin 
teknisin keinoin suojattuja. Tietokannat ja niiden varmuuskopiot sijaitsevat lukituissa tiloissa.  
Ainoastaan määrätyillä Keho&Mieli Oy:n ja sen toimeksiannosta ja lukuun toimivien yritysten 
työntekijöillä on pääsy asiakasrekisterin tietoihin yhtiön myöntämällä henkilökohtaisella 
käyttöoikeudella. 
Manuaalinen aineisto säilytetään lukitussa tilassa. 
 
9. Tarkastus-, kielto- ja korjausoikeus 
Rekisteröidyllä on henkilötietolain 26 §:n mukaisesti oikeus tarkastaa, mitä häntä koskevia tietoja 
rekisteriin on talletettu. Tarkastuspyyntö tulee lähettää kirjallisesti ja allekirjoitettuna kohdassa 1 
mainittuun osoitteeseen. 
Rekisteröidyillä on oikeus kieltää tietojensa käyttäminen suoramainontaan, etämyyntiin tai muuhun 
suoramarkkinointiin ja oikeus vaatia virheellisen tiedon korjaamista ilmoittamalla siitä Keho&Mieli 
Oy:lle puhelimitse yllä kohdassa 1 ja 2 mainittuihin numeroihin. 


